
 

 

フォントサイズを変えるのではなく、文字の幅を変えて、縦長や横長の文字を入力したいとき。 

文字を縦長にする方法 

① まず、縦長にしたい文字列をドラッグして選択します。 

 

 

② 「ホームタブ」→段落のところにある「拡張書式（Aの左右に

矢印が付いたアイコン）」をクリックしてください。 

 

 

③ 出てきたメニューから「文字の拡大/縮小」をクリックします。 

 

 

 

④ さらに数字が出てきます。 

選択した文字の幅を、何％にするか聞かれています。 

100％より低い数字を選べば、文字が縦長になりますよ。 

％下のその他を選択すると細かく％を表示できる 

 

⑤ 80％にしてみました。無事、文字が縦長になりました！ 

 

文字を横長にする方法 

③までは文字を縦長にする方法と同操作 

④ 文字幅を何％にするか聞かれます。 

ここで 100 より高い数値を選べば、文字が横長になります。 
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