
 

 

ワードで 1 行目から 3 行目まで行の途中で文字を揃えたい場合、どうし

ていますか？ スペースを入れて調整できますが、上下が微妙に揃わな

いことが多いですね。そんなときはタブを利用すれば、きれいに文字が

揃います。今回は、行の途中で思いどおりに文字を揃えるワザを紹介し

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上はタブ位置で文字を揃えています。中はタブとぶら下がりを使い、下

は罫線なしの表を使って揃えています 
 

 

【ワザ 1】 タブで文字を揃える 
 

タブを使う場合は、Tab キーを押します。タブ位置は先頭から 4 字ごと

に設定されていますが、変えることもできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑「2017 年」の左にカーソルを移動し、Tab キーを押します 

「2017 年」以降が 8 文字目のタブ位置に移動します 
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